
МОБУ СОШ № 89 г. Сочи 

им. Героя Советского Союза Жигуленко Е.А. 

Таблица-сетка часов внеурочной деятельности 1-4 классов 

на 2021-2022 учебный год 
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Наименование курса 

Количество часов 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

О
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о
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Наглядная 

геометрия 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

Риторика 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  

Юные экологи            2 

Робототехника  2           

Шахматы        2     

Д
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о
в
н
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-

н
р
ав
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в
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н

о
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Этикет 1  1          

Путешествие в 

страну этикета 
      1 1 1 2 2  

С
п
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р
ти

в
н

о
-

о
зд

о
р
о
в
и

те
л
ьн

о
е Разговор о 

правильном 

питании 

2 2 2         2 

Планета здоровья 1 2 1 2 2 2  1 1 2 2  

Урок здоровья            2 

С
о
ц

и
ал

ьн
о
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Я-пешеход и 

пассажир 
2  2 2 2 2 2 2 2   2 

Земля наш дом    2 2 2 2  2 2 2  

Маршруты 

родного города 
           2 

Юный друг 

пожарника 
      1      

Итого часов 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 


