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Чтобы размяться,
подвигаться и как-
то развлечь себя,
учащиеся сами
придумывают себе
игры на перемене
не всегда
безопасные для
себя и
окружающих.
Такие игры
нередко
заканчиваются
травмами.

ПРОБЛЕМА



На данный момент, в период повышенной готовности,
когда мы, учащиеся, оказались в пределах одного
кабинета и класса, когда практически все оказались
один на один с гаджетами, мы поняли нам нужно
ДВИЖЕНИЕ!

Что можем сделать мы, учащиеся старших классов,
чем помочь педагогам да и нам самим?

ИДЕЯ!!

 Попробовать организовать школьные перемены с
доступными играми для учеников младших классов и
привлечь как можно больше старшеклассников,
педагогов и родителей в это дело. Ведь когда-то были
вожатые или, как их называли, шефы.



Цель: Создание комфортных условий 
для проведения школьной перемены в 
начальных классах. Научить  учащихся 
к живому общению, подвижным играм 
и отвлечь их от гаджетов



Задачи:
 Сформировать у участников проекта таких качеств, как 

отзывчивость и
 готовность прийти на помощь  друг к другу, 

толерантность, умение работать в команде.
 Способствовать расширению жизненного опыта 

участников проекта,
 формированию у них чувства заботы и уважения, за счёт 

организации и проведения игр на переменах.
 Подарить   радость и хорошее настроение за счёт 

организации и
 проведения интересных перемен.
 Вовлечь школьное сообщество (педагогов, родителей и 

детей) в
 организованную  деятельность, через организацию 

свободного времени школьников.
 Создать банк игр для детей с учетом их интересов
 Спроектировать и подготовить зоны для активного 

отдыха младших школьников.



 Практическая значимость: Улучшение 
игрового пространства на школьном 
дворе; организация игр на перемене как 
механизм реализации двигательной 
активности школьников.



Бегаем и играем

сидим разговариваем

повторяем домашнее задание

играем в игры в телефоне

играем в настольные игры

1 этап Подготовительный

• июнь – сентябрь 2023г. 

Опрос и анкетирование

• Изучение игр



 2 этап Основной

 Реализация сентябрь 

2023г.– октябрь 2023.

 Подготовка зон

 Проведение игр
•Зона  

Игры на асфальте





ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

1.Обеспечениее занятости младших школьников во

время перемены.

3. Налаживание товарищеских взаимоотношений

между классами.

2. Вовлечение учащихся школы в общественную

деятельность за счёт организации игр.

3. Снижение травматизма во время перемен

4.Обретение опыта социально активной

деятельности у старших школьников.

5 Создание банка игр

3 этап подведение 

итогов октябрь 2023г



 Проект малозатратен, в основном все выполняется  
собственными усилиями. И за счет спонсорских 
средств.

№п/
п

Виды затрат Ед.
измерения

Полная
стоимость
Тыс. руб

1 Выполнение работ
1.1. Силами учащихся -
2. Приобретение материалов
2.1. Краска по асфальту 4 банки

по 10 кг
10, 000

2.2. Кисти, валики, лотки 5 1, 000
3. Приобретение оборудования
3.1. Шахматы уличные 2 шт 20, 000
3.2 Шашки уличные 2 шт 5,000
3.5. Мячи, скакалки, обручи 10 шт 4 000

Итог
о

40,000



После реализации проекта мы предполагаем его

продолжение за счет создания новых игровых зон, и

новых игр, потому что понимаем, что те творческие

умения и способности, которые мы получим в ходе

реализации проекта, приносят реальную пользу

окружающим.в перспективе предлагается

организовать игровые зоны для обучающихся 5-7

классов.

Ведь жизнь действительно наполняется смыслом,

когда появляется желание помогать окружающим –

творить добро и дарить радость.
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Спасибо 

за внимание!


